Nasze Drogie Dzieci £

Chcemy zadbaé jak najlepiej o to, abyScie zawsze czuli sie dobrze
1 bezpiecznie. Dlatego pamietajcie, ze jezeli kto§ Was krzywdzi lub sprawia
przykroéé w jakikolwiek sposdb, koniecznie zgloécie to od razu dzwoniac
do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Siedlcach pod numer
telefonu: 502629166 lub 25 6448172

Wtedy bedziemy mogli Wam poméc O

Pomoc uzyskacie rowniez dzwoniac na nastepujace numery telefonow:
800 12 12 12 — Dzieciecy telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka.
116 111 — Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy.

800 080 222 — Calodobowa infolinia Fundacji ITAKA.

112 — Numer alarmowy
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ZGLASZAJCIE ZWLASZCZA WSZELKIE PRZYPADKI, GDY:

o ktokolwiek Cie uderzyl, popchnal, albo
wySmiewal, obgadywal lub upokorzyt &

& rodzice nie dbajg o Twoje positki,
ubranie, ani przybory do szkoty &

o ktokolwiek wysmiewa lub zartuje z Twojej plci,
wieku, wyznania, pochodzenia narodowego lub
etnicznego, specjalnych potrzeb edukacyjnych
czy niepelnosprawnoéci &
& kto§ nagrywatl Cie lub fotografowal
(np. telefonem) bez zgody Twojej,
ani rodzica &
& kto$ z dorostych sktadal Ci
propozycje milosne &

o ktos czestowal Cie alkoholem, energetykami,
papierosami, e-papierosami, narkotykami lub
dopalaczami &

& kto$ z dorostych chcial nocowaé z Tobg
w jednym 16zku, Spiworze lub pokoju
podczas wycieczek, kolonii lub innych
grupowych wyjazdéw &
% na komputerze w pracowni komputerowej
znalazle§ podejrzane wiadomosci, emaile, linki, filmiki &
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